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' li sito della settimana

Cuore, informazioni
e prevenzione

(R
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Un servizio gratuito

di consulenza online messo
adisposizione dalla
“Fondazione De Gasperis”,
impegnata a diffondere

la cultura della prevenzione
delle malattie
cardiovascolari. Sul sito
www.degasperis.it
cliccando su «La posta del
cuore», & possibile inviare
una domanda ai cardiologi
deldipartimento
cardiotoracovascolare
dell'Ospedale

Niguarda Ca' Granda di
Milano.

L'«Area pazienti» contiene
informazioni su prevenzione
e riabilitazione con articoli
dedicati ad alimentazione,
attivita fisica, checkup e
nemici del cuore.

Sempre in questa sezione
sono disponibili
approfondimenti su altre
aree: dalle cardiopatie
ischemiche a quelle
congenite, dall'insufficienza
cardiaca all'aritmologia, dalia
cardiochirurgia

ai trapianti.
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