
  

INFORMAZIONI PERSONALI
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 A.O. OSPEDALE NIGUARDA CA’ GRANDA, P.ZZA OSPEDALE MAGGIORE, 3 – 20162 
MILANO (MI)
 02/6444.2589

   alfredo.lista@ospedaleniguarda.it  

Sesso MASCHILE | Data di nascita 05/05/1973 | Nazionalità ITALIANA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1998-2003 Scuola di Specializzazione in Chirurgia Vascolare c/o Università degli Studi di Pavia, (sede 

IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia).

▪ Specialista in Chirurgia Vascolare (50/50 L)

1992-1998 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Pavia

▪ Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 L), quale alunno del Collegio Ghislieri di Pavia

1992 Liceo Classico Statale “Ugo Foscolo” di Pavia

▪ Diploma di Maturità Classica (58/60)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

FRANCESE Buono Ottimo Buono Buono Buono

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

INGLESE Sufficiente Discreto Sufficiente Sufficiente Sufficiente

Competenze comunicative ▪ LAVORO DI ÈQUIPE IN AMBITO OSPEDALIERO

▪ TUTORATO DIDATTICO-FORMATIVO E DOCENZA NEL “MASTER DI I LIVELLO IN TECNICHE DI ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE” C/O 
L'UNIVERSITÀ DI MILANO-BICOCCA NELL'A.A. 2013/2014

Competenze organizzative e
gestionali

- LAVORO DI ÈQUIPE IN AMBITO OSPEDALIERO

- SUPERAMENTO A PIENI VOTI DEL “II CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO IN HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT – COPHTA”
C/O IL CREMS (CENTRO DI RICERCA IN ECONOMIA E MANAGEMENT IN SANITÀ E NEL SOCIALE) DELLA LIUC - UNIVERSITÀ CATTANEO

(CASTELLANZA – VA) NELL'A.A. 2012/2013
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POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO

Settembre 2007-tuttora Contratto di lavoro a tempo prima determinato (incarico ai sensi dell’art.1 del D. 
Lgs.vo 368/2001) indi indeterminato dal gennaio 2012, con riconoscimento della 
fascia superiore dell’indennità di esclusività secondo le vigenti normative di legge.
S.C. di Chirurgia Vascolare dell’AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE NIGUARDA CA’ GRANDA“ 
di Milano.

Attività o settore  Attività clinica, diagnostica ecografica e pratica operatoria nell’ambito della chirurgia vascolare
 

Aprile 2004-Agosto 2007 Incarico per collaborazione autonoma libero-professionale come assistente
U.O. di Chirurgia Vascolare II c/o Istituto Clinico Humanitas di Rozzano, Via Manzoni 56 Rozzano (MI)

Attività o settore  Attività clinica, diagnostica ecografica e pratica operatoria nell’ambito della chirurgia vascolare



  Curriculum Vitae  Alfredo Lista 

Competenze professionali Competenza operatoria nell’ambito della chirurgia vascolare arteriosa (aorta addominale e toracica, tronchi sovra-

aortici e distretti arteriosi degli arti) e venosa, per un totale ad oggi di circa 700 interventi chirurgici come primo

operatore (di cui 500 arteriosi). Utilizzo di tecnica operatoria sia classica (open) sia endovascolare.

Ottima padronanza delle tecniche di diagnostica vascolare ultrasonografica per i distretti vascolari del collo, degli arti

e dell’addome (apparecchi eco-color-Doppler Acuson, Hitachi, Philips, Siemens, GE).

Competenze informatiche Utilizzo  quotidiano di  PC con sistemi  Microsoft  Windows e Macintosh e  relativi  applicativi  (pacchetti  Office,

programmi di gestione musicale e fotografica).

Altre competenze Dal 2001 al marzo 2004, c/o la Divisione di Chirurgia Vascolare dell’IRCCS Policlinico S. Matteo di 
Pavia diretta dal Prof. Attilio Odero, partecipazione a circa 40 procedure endovascolari effettuate nel 
distretto aortico toracico e addominale e nel distretto arterioso degli arti col ruolo di operatore 
dell’amplificatore di brillanza (OEC serie 9800)

Patente di guida Italiana, categoria B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti
Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /

associazioni
Referenze

▪ Membro del gruppo di Ricerca afferente al Comitato F.A.R. (Fondo d’Ateneo per la Ricerca), per 
l’anno 2002, dal titolo: “Il trattamento degli aneurismi dell’aorta per via endovascolare: cause di 
fallimento delle procedure e loro prevenzione”, c/o la Sezione di Chirurgia Vascolare del 
Dipartimento di Scienze Ematologiche, Pneumologiche, Cardiovascolari Mediche e Chirurgiche 
dell’Università degli Studi di Pavia.

▪ Partecipazione a numerosi congressi nazionali e internazionali nell’ambito della chirurgia vascolare, 
anche come autore di pubblicazioni nei relativi atti e testi scientifici.

▪ Socio della SICVE (Società Italiana di Chiurgia Vascolare ed Endovascolare)

▪ Certificazione ATLS (Advanced Trauma Life Support – Student Course of the American College of 
Surgeons) c/o Adveniam (centro di alta formazione medica) della Fondazione IRCCS Ca' Granda 
dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, nel 2011.

▪ Coordinatore nel Registro GORE-GREAT (Global Registry for Endovascular Aortic Treatment).

▪ Sperimentatore nello Studio “ThinkPad-reloaded (aTHerosclerosis of the lower extremIties as a 
liNKed comorbidity in Patients Admitted for carDiac rehabilitation - REassessment of gLobal 
Outcome According to DElivereD intervention) - Indagine GICR-IACPR sull’epidemiologia 
dell’AOCP arti inferiori come gruppo di accesso in Cardiologia Riabilitativa e sugli effetti del percorso 
riabilitativo nel breve e lungo termine”.

30/08/2016
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