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INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae Antonia Alberti

Antonia Alberti

€ ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Istituto Villa Marelli Ve Zara, 81 Milano
L 0264445873 B

524 antonia.alberti@ospedaleniguarda.it

Sesso femmina Data di nascita 19/03/1958 | Nazionalita ltaliana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Diploma di maturita scientifica nellanno 1976 con punteggio 58/60 '
Laurea: Universita di Pavia in data 5/11/82 con punteggio di 110/110 e lode (vedi allegato) i
Diploma di specializzazione in Cardiologia con punteggio di 67/70, Universita di Milano in data 3/7/84
Abilitazione all'esercizio della professione nel 1983

Iscrizione Ordine dei Medici Provincia di Milano

Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Generale 2004, Alta SpecialitiEcocardiografia Trans

Esofagea 2004, Alta Specialita Ecocardiografia Pedriatrica 2007 ‘

COMPETENZE PERSONALI

Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale Diagnosi e Cure Territoriali delle Malattie
Cardiache

]

Dal 2003 al 2006 ¢ stata responsabile del laboratorio di ecocardiografia del dipartimento
Cardiovascolare, svolgendo anche attivita di formazione tutoriale per i colleghi del laboratorio di
ecocardiografia che € stato certificato nel 2006 da parte della Societa di Ecografia Cardiovascolare
(SIEC) come laboratorio di |, di Il Livello e di alta specializzazione in ECO Transesofagea (vedi allegato)
Organizzazione (membro del comitato scientifico) di convegni scientifici di carattere nazionale e
regionale (SIEC, Ecocardiochirurgia, Dipartimento Cardiologico A. De Gasperis)(vedi allegati)

Membro della Segreteria Scientifica dei corsi annuali di aggiornamento in argomenti cardiologici per
medici di medicina generale e specialisti non medici , tenutisi presso la Struttura di Villa Marelli (vedi
allegato)

Segretario Nazionale della SIEC dal settembre 2007(vedi allegato in competenze relazionali)

In Cardio V ha avuto come obiettivo l'attivita di adeguamento delle competenze in ambito
ecocardiografico dei colleghi gia operanti nella struttura.

In Cardio V esegue valutazioni ecocardiografiche di Il livello per pazienti con patologie complesse, o in
follow up cardiochirurgico mirato.

Si occupa attivamente dell'adeguamento tecnologico delle apparecchiature in uso.

Ha collaborato alla stesura di un progetto per la valutazione in pre-ricovero, presso la struttura di Villa
Marelli, dei pazienti candidati a cardiochirurgia e coronarografia.

Ha collaborato alla stesura del protocollo operativo (clinico-strumentale) per I'attivita di pre-ricovero e ha
eseguito alcune di queste valutazioni.

In Cardio V, a partire dalla meta di Ottobre 2010, ha awviato una riorganizzazione del sistema di
prenotazione dell'attivita in PDT e DH per il passaggio ad una completa informatizzazione delle agende
di prenotazione, secondo gli standard aziendali.
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- Qualifica attuale: Responsabile della Strutiura Semplice Dipartimentale Diagnosi e Cure Teritoriali delle
malattie cardiache dellA.SST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. Dal 01/03/2013 Assistente
Frequentatore Volontario a tempo pieno presso la Divisione Cardiologica “A. De Gasperis” dell'A.O.
Niguarda-Ca' Granda di Milano dal 1/11/82 al 1/7/86, maturando esperienza in Cardiologia clinica ed
Ecocardiografia

- Borsista a tempo pieno presso la Divisione Cardiologica “A. De Gasperis” dell’A.O. Niguarda-Ca’ Granda di
Milano dal 1/7/86 al 30/10/88, maturando esperienza in Terapia Intensiva Cardiologica, Ergometria e
Riabilitazione Cardiologica.

- Assistente Cardiologo a tempo pieno presso la Divisione di Cardiologia | del Dipartimento Cardio-Chirugico
“A. De Gasperis” dal 9/1/89

- Dirigente di livello presso la stessa Divisione Cardiologica dal 1/1/97

- Dirigente di ll livello in qualita di ff della Struttura Complessa Cardiologia 5 Ambulatoriale dellA.O. Niguarda
Ca' Granda di Milano dal 1/12/2010 al 28/02/2013.

- 1989 Ha svolto la sua attivita nella divisione attualmente definita Cardio 2

- 1990 ha svolto la sua attivita presso la Divisione attualmente definita Cardio 1

- Dal 1991 ha svolto la sua prevalente attivita presso il Servizio di Ecocardiografia, che dal 2001 & stato
annesso alla Struttura Complessa Cardiologia IV diretta dal Dott. F. Mauri: ha eseguito personalmente olfre
10000 esami ecocardiografici, di cui 900 durante Stress Fisico o Farmacologico e 2000 con Tecnica
Transesofagea

- Dal 2003 al 2006 ¢ stata responsabile del laboratorio di ecocardiografia del dipartimento Cardiovascolare,
svolgendo anche attivita di formazione tutoriale per i colleghi del laboratorio di ecocardiografia che & stato
certificato nel 2006 da parte della Societa di Ecografia Cardiovascolare (SIEC) di |, Il Livello e per I'alta
specializzazione in ECO Transesofagea (vedi allegato in allegati di capacita organizzative)

- Riconoscimento della ruolo di Alta Specialita nel corso del 2006

- Dal Febbraio 2007 svolge la sua attivita presso la divisione Cardio V, temitoriale ambulatoriale di Villa
Marelli.

- Fino a Luglio 2010 ha svolto una parte della sua aftivita (un giomo alla settimana) presso la Divisione di
Cardiochirurgia per eseguire esami diagnostici ecocardiografici per i Pazienti degenti in reparto di
cardiochirurgia o per pazient estemi in valutazione diagnostica o in follow up .

- Dal 1985 al 2001 ha, inolfre, prestato servizio in qualitd’ di consulente presso il Centro
Diagnostico di Milano, svolgendo attivita clinica ed ecocardiografica.

Italiano e s : S
PRODUZIONE
CQMP,RENSIONE, B ” PARLATQ ~ SCRITTA.
Ascolto ' Lettura Interazione  Produzione orale |
Buono Buono C1/2 C1/2 G112

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

» Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di medico ambulatoriale
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Competenze organizzative e In qualita di Responsabile del laboratorio di ecocardiografia ha coordinato I'attivita di cinque cardiologi assegnati al

gestionali ~ Sevizio.

ATTIVITA ASSOCIATIVA:

2001 Membro della commissione SIEC (Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare) Eco ed Endocardite (vedi
allegato)
2005 Membro del Settore Operativo Qualita ed Accreditamento della SIEC (vedi allegato)
2007 Membro della commissione per I'Appropriatezza prescrittiva dell'ecocardiografia in collaborazione con la ASL
Citta di Milano
Membro del comitato organizzatore di numerosi congressi a carattere nazionale e locale (Centro De Gasperis H.
Niguarda, SIEC, Ecocardiochirurgia)(vedi allegati)
Socio ANMCO dal 1989, Fellow ANMCO dal 2003(vedi allegati)
Socio della SIEC; eletta Consigliere Nazionale con lincarico di Segretario Nazionale SIEC, dal settembre 2007 a
tutt'oggi.(vedi allegato)
Membro del comitato editoriale del Giornale Italiano di Ecografia Cardiovascolare.

Ha collaborato alla stesura del documento della Federazione Italiana di Cardiologia “Struttura e Organizzazione
Funzionale della Cardiologia” del 2008

Ha collaborato alla revisione e alla implementazione delle Linee Guida SIEC per il cometto utilizzo
dell'ecocardiografia in tutte le patologie cardiovascolari (2009)(vedi allegato)

Docente presso la scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport negli anni accademici 1984/85 e 1985/86 (vedi
allegato)

Attivita di docenza e tutoriale pratica nel’ambito dei Corsi di Formazione per la Certificazione di competenza in
Ecografia Cardiovascolare generale dallanno 2000. Fa parte del corpo docenti della SIEC, per i corsi di
Formazione. (vedi allegati)

Nell'anno 2002 ha partecipato in qualita di Docente e Tutor ai Corsi teorico-pratici di Ecocardiografia organizzati dal
Servizio di Ecocardiografia presso cui ha prestato servizio

Attivita di docenza e tutoriale pratica nell’lambito dei Master universitari di Ecocardiografia clinica
(anni 2008-2010) (vedi allegati)

Competenze professionali  * Ha maturato esperienza pluriennale in cardiologia clinica, terapia intensiva cardiologica, in diagnostica non
invasiva (ecocardiografia 2D trans-toracica e trans esofagea e 3D, ergometria, elettrocardiografia dinamica,
monitoraggio continuo della pressione arteriosa), Ha acquisito una buona esperienza nella diagnosi e nel
trattamento (medico, chirurgico, mediante angioplastica coronarica) della cardiopatia ischemica acuta e cronica e
nel trattamento dello scompenso cardiaco avanzato, avendo lavorato presso la cardiologia 1, la cardiologia 2 e la
UTIC del dipartimento; I'avvio del Programma Trapianto Cardiaco ha consentito la maturazione di una buona
esperienza anche nella gestione dello scompenso cardiaco acuto.

Ha eseguito personalmente oltre 500 test ergometrici diagnostici e in regime di riabilitazione

Ha eseguito personalmente oltre 10000 esami ecocardiografici, di cui 900 durante Stress Fisico o Farmacologico
e 2000 con Tecnica Transesofagea. Nellambito di questa attivita ha collaborato proficuamente fin dal 1992 con la
divisione di cardiochirurgia per la valutazione pre- e postoperatoria dei pazienti portatori di patologie delle valvole
cardiache e dell'aorta toracica.

Ha collaborato all'attivita di guardia dipartimentale fino al 2006; collabora all'attivita ambulatoriale generale del
Dipartimento, prevalentemente presso la sede di Villa Marelli ove esegue valutazioni clicnico-strumentali in regime
di PDT o DH terapeutico per i pazienti inviati dalla medicina territoriale, dai reparti del dipartimento, dal Pronto
Soccorso del DEA, dalla divisione di pneumologia e tisiologia.

Campi di interesse: Dal 1984 si occupa di diagnostica ecocardiografica, svolgendo anche attivita di ricerca. Ha
maturato esperienza nella valutazione ecocardiografica di cardiopatie di pertinenza cardiochirurgia (valvolari,
protesi), di cardiopatia ischemica acuta e cronica (eco basale e da stress), di cardiopatie congenite operate e in
storia naturale, di emergenze cardio-vascolari, di follow up di pazienti sottoposti a trapianto cardiaco.

Particolari campi di interesse scientifico sono stati: la valutazione clinico-strumentale dei pazienti con insufficienza
mitralica organica o funzionale;I' approfondimento dei metodi ecocardiografici per lo studio morfo-funzionale degli
apparati valvolari cardiaci e delle protesi valvolari cardiache; la valutazione del tipo e del timing dellintervento
chirurgico nelle malattie valvolari.

Competenze informatiche = buona padronanza degli strumenti PC - Microsoft Office — Internet - Windows

Patente di guida Patente B

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi ex D.Lgs.n° 196/2003 aut.min. n.13/1/0007145/03.04 del 1 aprile 2008 e alla pubblicazione sul sito web
dellASST Niguarda ai sensi della nomativa vigente.
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