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 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  – p.zza Ospedale Maggiore, 3 – 

20162 Milano 
 

 0264447855 

 alessandro.maloberti@ospedaleniguarda.it 

  Sesso m | Data di nascita 11/09/1985 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

Abilitazione ed iscrizione all'albo 
Abilitato con punteggio di 270/270 in data 10.02.2011. Iscritto presso l’OMCeO dal 21 
febbraio 2011 con numero 42177. 

01/02/11 

 
 

Dal giugno 2009 al giugno 2016 Ultimi congressi frequentati  
  

Giugno 2015 Presenta al XXV° congresso europeo della European Society of Hypertension (ESH - Milano) una 
presentazione orale dal titolo “Arterial structural and functional effects of incretin therapy in type 2 
diabetes mellitus patients: preliminary results”. 

  

Settembre 2015 Presenta al 49° congresso di Cardiologia dell'ospedale Niguarda una relazione dal titolo “Spostando 
l'asticella più in alto: il paziente in attesa di trapianto cardiaco” nell'ambito della sezione dal nome 
“Terapie eroiche e terapie futili: le scelte difficili in cardiologia”. 

  

Settembre 2015 Presenta al  XXXI° congresso nazionale della Società Italiana Ipertensione Arteriosa (SIIA – Bologna)  
una presentazione orale dal titolo “Incretin therapy in type 2 diabetes mellitus patients and subclinical 
organ damage: preliminary results” ed un poster dal titolo “Multicentre randomised double blind 
evaluation of nebivolol plu HCTZ and Irbesartan plus HCTZ in the treatment of isolated systolic 
hypertension in the elderly: the NEHIS study”. 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Medico in regime libero progessionale presso la SC Cardiologia 4 – 
Diagnostica e Riabilitativa - Dipartimento “Cardiotoracovascolare  A. 
De Gasperis.” 

  

Laurea 
Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 con Lode) presso l’università Milano-Bicocca in 
data 14.07.2010 con tesi dal titolo “Impatto del danno renale su funzione e struttura 
arteriosa in pazienti HIV-positivi”; Relatore Prof.ssa C.Giannattasio, correlatore Dr.ssa  
A. Capra. 

01/07/10 

 

Medico specializzando in Medicina Interna  
Ospedale San Gerardo - Monza 

Dal 2009 al giugno 2016 

Frequenta il reparto di Clinica Medica dell’ospedale San Gerardo di Monza diretto prima 
dal Prof. G. Mancia e quindi dal Prof. G. Grassi. 
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Giugno 2016 Presenta al 26° congresso della società European Society of Hypertension (ESH – Parigi) 
un poster dal titolo “Cystatin C and its association with carotid plaque and Intima Media 
Thickness in subjects without know cardiovascular and kidney diseases”. 

  

Da aprile 2013 ad Aprile 2016 Corsi 
  

Aprile 2013 Partecipa al corso di “radioprotezione in ambiente ospedaliero” presso H San Gerardo - Monza. 

  

Febbraio 2014 
 

Partecipa al “corso teorico pratico avanzato di ecocolor doppler carotideo e vertebrale con sessioni 
applicative pratiche” presso Università degli Studi di Milano. 

  

Gennaio 2015 Partecipa al corso “training on the job in ecocardiogragia” presso Ospedale Niguarda – Milano. 

  

Febbraio 2015 
 

Partecipa al “corso teorico pratico avanzato di ecocolor doppler carotideo e vertebrale con sessioni 
applicative pratiche” presso Università degli Studi di Milano. 

  

Aprile 2016 Partecipa al corso “BLS ed ACLS” dell’American Heart Association. 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

• Increased nocturnal heart rate and wave reflection are early markers of cardiovascular disease in Williams-Beuren syndrome 
 children 

A. Maloberti, F. Cesana,  B. Hametner, D. Dozio, P. Villa, M. Hulpke-Wette, A. Schwarz, A. Selicorni, S. Wassertheurer, G. Mancia 
and C. Giannattasio. 
J Hypertension. 2015; 33: 804-809. 
 

• Brachial and central blood pressure in HIV-infected subjects. 
Maloberti A, Dozio D, Betelli M, Bandera A, Squillace N, Gori A, Castoldi G, Stella A, Mancia G, Giannattasio C. 
Hypertens Res. 2015; 38(6):405-12. 

 
• Clinical value of NT-proBNP assay in the emergency department for the diagnosis of heart failure (HF) in very elderly people. 

Bombelli M, Maloberti A, Rossi S, Rea F, Corrao G, Bonicelli Della Vite C, Mancia G, Grassi G. 
Arch Gerontol Geriatr. 2015; 61(2):296-300. 
 

• Structural and Functional Abnormalities of Carotid Artery and Their Relation with EVA Phenomenon. 
Maloberti A, Meani P, Varrenti M, Giupponi L, Stucchi M, Vallerio P, Giannattasio C. 
High Blood Press Cardiovasc Prev. 2015; 22: 373-379. 
 

• Effects of Cancer Therapy Targeting Vascular Endothelial Growth Factor Receptor on Central Blood Pressure and Cardiovascular 
 System. 

Moreo A, Vallerio P, Ricotta R, Stucchi M, Pozzi M, Musca F, Meani P, Maloberti A, Facchetti R, Di Bella S, Giganti MO, Sartore-

Bianchi A, Siena S, Mancia G, Giannattasio C. 

Lingua madre Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 B2 B2 C1 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Ultime Pubblicazioni 
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Am J Hypertens. 2015; 29(2):158-162. 

 
• Iron Stores, Hepcidin, and Aortic Stiffness in Individuals with Hypertension. 

Valenti L, Maloberti A, Signorini S, Milano M, Cesana F, Cappellini F, Dongiovanni P, Porzio M, Soriano F, Brambilla M, Cesana G, 
Brambilla P, Giannattasio C, Fargion S. 
PLoS One. 2015 Aug 5;10(8):e0134635. 

 
• Within-visit BP variability, cardiovascular risk factors, and BP control in central and eastern Europe: findings from the BP-CARE 

 study. 
Grassi G, Seravalle G, Maloberti A, Facchetti R, Cuspidi C, Bombelli M, Laurent S, Redon J, Mancia G. 
J Hypertens. 2015; 33(11):2250-6. 
 

� Acute coronary syndrome: a rare case of multiple endocrine neoplasia syndromes with pheochromocytoma and medullary thyroid 
carcinoma. 

 Maloberti A, Meani P, Pirola R, Varrenti M, Boniardi M, De Biase AM, Vallerio P, Bonacina E, Mancia G, Loli P, Giannattasio  C. 
Cancer Biol Med. 2015 Sep;12(3):255-8. 
 

• A case of Pseudomonas Aeruginosa commercial tattoo infection. 
Maloberti A, Betelli M, Perego MR, Foresti S, Scarabelli G, Grassi G. 
G Ital Dermatol Venereol. 2015; [Epub ahead of print] 
 

• Effects of Renal Sympathetic Denervation on Arterial Stiffness and Blood Pressure Control in Restistant Hypertensive Patients: a 
 Single Center Prospective Study. 

Baroni M, Nava S, Giupponi L, Meani P, Panzeri F, Varrenti M, Maloberti A, Soriano F, Agrati AM, Ferraro G, Colombo F, Rampoldi 
A, Mancia G, Colombo P, Klugmann S, Giannattasio C. 
High Blood Press Cardiovasc Prev. 2015; 22: 411-416. 
 

• Reference values for local arterial stiffness. Part B: femoral artery.  
Bossuyt J, Engelen L, Ferreira I, Stehouwer CD, Boutouyrie P, Laurent S, Segers P, Reesink K, Van Bortel LM; Reference Values 
for Arterial Measurements Collaboration. 
J Hypertens. 2015;33(10):1997-2009. 
 

• Reference values for local arterial stiffness. Part A: carotid artery. 
Engelen L, Bossuyt J, Ferreira I, van Bortel LM, Reesink KD, Segers P, Stehouwer CD, Laurent S, Boutouyrie P; Reference Values 
for Arterial Measurements Collaboration. 
J Hypertens. 2015;33(10):1981-96. 

 
• Asymptomatic aortic mural thrombus in a minimally atherosclerotic vessel. 

Maloberti A, Oliva F, De Chiara B, Giannattasio C. 
Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2016; 22: 371-374. 

 
• Amiodarone Induced Siadh: A Cas of Rare and Late Onset Side Effects 

Maloberti A, Volpe M, Bombelli M, Dell’oro R, Grassi G 
Acta Endo (Buc) 2015 11: 507-511. 

 
• Effects of chronic carotid baroreceptor activation on arterial stiffness in severe heart failure. 

 Gronda E, Brambilla G, Seravalle G, Maloberti A, Cairo M, Costantino G, Lovett E, Vanoli E, Mancia G, Grassi G. 
 Clin Res Cardiol. 2016 [Epub ahead of print] 
 

• Long-Term Effects of Radiotherapy on Arterial Stiffness in Breast Cancer Women. 
 Vallerio P, Sarno L, Stucchi M, Musca F, Casadei F, Maloberti A, Lestuzzi C,  Mancia G, Moreo A, Palazzi M, Giannattasio C. 
 Am J Cardiol. 2016; 118(5): 771-6. 
 

• Prognostic relevance of electrocardiographic Tpeak-Tend interval in the general and in the hypertensive population: data from the 
 Pressioni Arteriose Monitorate E Loro Associazioni study. 

 Bombelli M, Maloberti A, Raina L, Facchetti R, Boggioni I, Pizzala DP, Cuspidi C, Mancia G, Grassi G. 
 J Hypertens. 2016; 34: 1823-1830 [Epub ahead of print] 
 

• Lo studio PAMELA: i risultati ottenuti e gli obiettivi dello studio di follow-up. 
 Maloberti A, Prata Pizzala D, Bombelli M, Grassi G. 
 Patients and CV risk. 2016; 1: 15-19. 
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
Novembre 2016 


