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INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Colombo 
 
 

  

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – S.C. Cardiologia 3  
Piazza Ospedale Maggiore 3 – 20162 Milano  

 026444/2611-7791 

 giulia.colombo@ospedaleniguarda.it  

 
 
Sesso Femmina | Data di nascita 28/10/1985 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Medico Libero Professionista c/o A.S.S.T. Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda – Cardiologia 3 – Elettrofisiologia 

Da Agosto 2017 
Ad Oggi 

Specialista in Cardiologia – Elettrofisiologia 
Reparto di Cardiologia 3 – Elettrofisiologia – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
(direttore Dott. M. Lunati) 
▪ Impianti e sostituzione di pacemaker convenzionali  
▪ Impianti e sostituzioni di pacemaker biventricolari per terapia di resincronizzazione cardiaca 
▪ Impianti e sostituzioni di defibrillatori automatici 
▪ Studio elettrofisiologico diagnostico transesofageo e endocavitario 
▪ Studio elettrofisiologico con ablazione transcatetere di aritmie varie 
▪ Cryoablazione vene polmonari in fibrillazione atriale 
▪ Cardioversione elettrica esterna 
▪ Interrogazione e programmazione PM ed ICD 
▪ Ambulatorio di aritmologia 

Da Aprile 2016 
Ad Luglio 2017 

Medico in formazione specialistica 
Reparto di Cardiologia 3 – Elettrofisiologia – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
(direttore Dott. M. Lunati) 
▪ Impianti e sostituzione di pacemaker convenzionali  
▪ Impianti e sostituzioni di pacemaker biventricolari per terapia di resincronizzazione cardiaca 
▪ Impianti e sostituzioni di defibrillatori automatici 
▪ Studio elettrofisiologico diagnostico transesofageo e endocavitario 
▪ Studio elettrofisiologico con ablazione transcatetere di aritmie varie 
▪ Cryoablazione vene polmonari in fibrillazione atriale 
▪ Cardioversione elettrica esterna 
▪ Interrogazione e programmazione PM ed ICD 
▪ Ambulatorio di aritmologia 

Marzo 2016  
 

Medico in formazione specialistica 
Ergometria – Cardiologia 4 – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (direttore Prof. C. 
Giannattasio) 
▪ Test ergometrico con pedana mobile e cicloergometro 
▪ Test cardiopolmonare nei pazienti con insufficienza cardiaca 

Da Gennaio 2016  
A  Febbraio 2016 

 

Medico in formazione specialistica 
Laboratorio di Emodinamica – Cardiologia 1 – ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
(direttore Dott. S. Klugmann) 
▪ Coronarografia d'urgenza  
▪ Coronarografie elettive 
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Da Luglio 2015 
A  Dicembre 2015 

 

Medico in formazione specialistica 
Unità Coronarica (responsabile Dott. F. Oliva) – Cardiologia 1 – Ospedale Maggiore Niguarda Cà 
Granda (direttore Dott. S. Klugmann) 

▪ Gestione contropulsatore intra-aortico  
▪ Scompenso cardiocircolatorio acuto o refrattario 
▪ Assistenza ventilatoria con respiratore meccanico, sedute di dialisi o emofiltrazione venovenosa  
▪ Gestione storm aritmico e pacemaker temporaneo 

Da Aprile 2015  
A Giugno 2015 

 

Medico in formazione specialistica 
Risonanza magnetica cardiovascolare (responsabile Dott. A. Roghi) – Cardiologia 4 – Ospedale 
Maggiore Niguarda Cà Granda (direttore Prof.ssa C. Giannattasio) 
▪ Elaborazione delle immagini 
▪ Valutazione sequenze cine, STIR, T1 e T2 pesate, T2 star, late enhancement 
▪ Stesura dei referti 

Da Gennaio 2015  
A Marzo 2015 

 

Medico in formazione specialistica 
Centro di Ecocardiografia Clinica (responsabile Dott.ssa A. Moreo) – Cardiologia 4 – Ospedale 
Maggiore Niguarda Cà Granda (direttore Prof.ssa C. Giannattasio) 
▪ Ecocardiografia di II livello  
▪ Ecocardiografia transesofagea 
▪ Ecocardiografia da stress 

Da Luglio 2014  
A  Dicembre 2014 

 

Medico in formazione specialistica 
Unità Coronarica (responsabile Dott. F. Oliva) – Cardiologia 1 – Ospedale Maggiore Niguarda Cà 
Granda (direttore Dott. S. Klugmann) 
▪ Gestione contropulsatore intra-aortico  
▪ Scompenso cardiocircolatorio acuto o refrattario 
▪ Assistenza ventilatoria con respiratore meccanico, sedute di dialisi o emofiltrazione venovenosa  
▪ Gestione storm aritmico e pacemaker temporaneo 

Da Marzo 2014  
A  Giugno 2014 

 

Medico in formazione specialistica 
Centro di Ecocardiografia Clinica (responsabile Dott.ssa A. Moreo) – Cardiologia 4 – Ospedale 
Maggiore Niguarda Cà Granda (direttore Prof.ssa C. Giannattasio) 
▪ Ecocardiografia di I livello  

Da Novembre 2013  
A Febbraio 2014 

 

Medico in formazione specialistica 
Reparto di Cardiologia 2 – Insufficienza cardiaca e Trapianti (responsabile Dott.ssa M. Frigerio) – 
Ospedale Maggiore Niguarda Cà Granda 
▪ Insufficienza cardiaca acuta e cronica  
▪ Cardiomiopatie primitive e secondarie, miocarditi, cardiopatie rare 
▪ Portatori di assistenza meccanica al circolo 
▪ Trapianto di cuore 

Da Luglio 2013  
A Ottobre 2013 

 

Medico in formazione specialistica 
Reparto di Cardiologia Pediatrica (responsabile Dott. G. Vignati) – Ospedale Maggiore Niguarda 
Cà Granda 
▪ Cardiopatie congenite sia del bambino che dell'adulto 
▪ Aritmie ad esordio nell'età pediatrica  
▪ Cardiomiopatie ad esordio nell'età pediatrica 
▪ Patologie cardiovascolari del feto  
▪ Laboratorio di emodinamica  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

Da Luglio 2012  
A Giugno 2013 

 

Medico in formazione specialistica 
Reparto di Cardiologia 1 – Emodinamica (responsabile Dott. S. Klugmann) – Ospedale Maggiore 
Niguarda Cà Granda 
▪ Cardiopatia ischemica acuta e cronica 
▪ Trattamento percutaneo delle stenosi aortiche e delle disfunzioni delle protesi valvolari (sia 

biologiche che meccaniche) 

Da Aprile 2012  
A Giugno 2012 

 

Medico frequentatore 
Reparto di Cardiologia 1 – Emodinamica (responsabile Dott. S. Klugmann) – Ospedale Maggiore 
Niguarda Cà Granda 
▪ Cardiopatia ischemica acuta e cronica 
▪ Trattamento percutaneo delle stenosi aortiche e delle disfunzioni delle protesi valvolari (sia 

biologiche che meccaniche) 

Da Marzo 2012  
Ad Aprile 2012 

 

Medico frequentatore 
Servizio di Ecocardiografia Clinica (responsabile Dott.ssa A. Moreo) – Cardiologia 4 – Ospedale 
Maggiore Niguarda Cà Granda (direttore Prof.ssa C. Giannattasio) 
▪ Ecocardiografia di I livello 

 
Dal 2010  

Al 2011 
Studente frequentatore 
Reparto di Clinica Medica – Ospedale San Gerardo di Monza (direttore Prof. G. Mancia) 
▪ Attività di reparto 
▪ Attività di ricerca c/o Centro Ipertensione Arteriosa e stesura tesi di Laurea 

Da Settembre 2008  
A Settembre 2009 

Studente frequentatore 
Reparto di Medicina I – Ospedale Civile di Vimercate (direttore Prof. R. Sega)  
▪ Attività di reparto 
 

5 Luglio 2017 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (70/70 lode)       Livello QEQ  7 

Università degli Studi di Milano Bicocca – Via Cadore 48, 20900 Monza e Brianza 

§ Tesi di Specialità dal titolo “Studio del substrato aritmico con 18FDG-PET: correlazione con il 
mappaggio endocavitario con sistema Carto” – Relatore Prof.ssa Cristina Giannattasio, 
Correllatori Dott. Stefano Pedretti e Dott. Maurizio Lunati 

7 Marzo 2012 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della 
Provincia di Lecco 

 

Corso Martiri della Liberazione 86, 23900 Lecco 

Febbraio 2012 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lecco  

Da Settembre 2005 
A Luglio 2011 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (110/110 lode) Livello QEQ  7 

Università degli Studi di Milano Bicocca – Via Cadore 48, 20900 Monza e Brianza 
§ Tesi di Laurea dal titolo “Inappropriata massa ventricolare sinistra e danno d'organo vascolare in 

una coorte di pazienti ipertesi in trattamento" – Relatore Prof.ssa Cristina Giannattasio, 
Correlatore Dott.ssa Marta Alloni 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

Da Settembre 1999 
A Luglio 2004 

Diploma di Maturità Scientifica Livello QEQ  4 

Liceo Scientifico "M. G. Agnesi" – Via Dei Lodovichi 10, 23807 Merate  

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Cambridge First Certificate in English 

Tedesco  A2 A2 A2 A2 A2 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ Buona conoscenza dei dispositivi monitor-defibrillatori in uso 
▪ Buona conoscenza delle comuni apparecchiature medicali per la cardiologia (ergometri, 

elettrocardiografi, consolle di monitoraggio multiparametrico) 
▪ Buona conoscenza degli apparecchi ecocardiografici in uso (Philips, GE, Esaote, Siemens) 

11 Giugno 2016 Certificazione ALS – Advance Life Support dell’Italian Resuscitation Council 
Training c/o ASST Lodi 

25 Settembre 2015 Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare 
Generale della Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
Training c/o Servizio di Ecocardiografia dell’Ospedale Niguarda Cà Granda 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AUTRICE DEL CAPITOLO 9 – MANUALE DI TERAPIA CARDIOVASCOLARE, IV EDIZIONE – 
PREVENZIONE DELL’INSUFFICIENZA CARDIACA, IDENTIFICAZIONE E TRATTAMENTO DELLA 
DISFUNZIONE VENTRICOLARE ASINTOMATICA 
A Cura di Stefano Savonitto – Il Pensiero Scientifico Editore. 
 
AUTRICE DEL CAPITOLO 5 – CASI CLINICI DEL DE GASPERIS, PRIMA EDIZIONE – 
TACHICARDIE VENTRICOLARI COMPLESSE 
A Cura di Fabrizio Oliva, Nuccia Morici, Alice Sacco, Miriam Stucchi, Matteo Baroni. 
 
BLOOD PRESSURE CONTROL IN ITALIAN ESSENTIAL HYPERTENSIVES TREATED BY 
GENERAL PRACTITIONERS.  
Giannattasio C, Cairo M, Cesana F, Alloni M, Sormani P, Colombo G, Grassi G, Mancia G. 
Am J Hypertens. 2012 Nov;25(11):1182-7. PMID: 22854637 
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MID-TERM SURVIVAL AFTER CONTINUOUS-FLOW LEFT VENTRICULAR ASSIST DEVICE 
VERSUS HEART TRANSPLANTATION. 
Ammirati E, Oliva FG, Colombo T, Russo CF, Cipriani MG, Garascia A, Guida V, Colombo G, Verde A, 
Perna E, Cannata A, Paino R, Martinelli L, Frigerio M. 
Heart Vessels. 2016 May;31(5):722-33. PMID: 25735775 
 
MAST CELLS AND ACUTE CORONARY SYNDROMES: RELATIONSHIP BETWEEN SERUM 
TRYPTASE, CLINICAL OUTCOME AND SEVERITY OF CORONARY ARTERY DISEASE. 
Morici N, Farioli L, Losappio LM, Colombo G, Nichelatti M, Preziosi D, Micarelli G, Oliva F, 
Giannattasio C, Klugmann S, Pastorello EA. 
Open Heart. 2016 Sep 27;3(2):e000472. PMID: 27752333 
 
ARTERIAL STIFFNESS IN AORTIC STENOSIS: RELATIONSHIP WITH SEVERITY AND 
ECHOCARDIOGRAPHIC PROCEDURES RESPONSE. 
Bruschi G, Maloberti A, Sormani P, Colombo G, Nava S, Vallerio P, Casadei F, Bruno J, Moreo A, 
Merlanti B, Russo C, Oliva F, Klugmann S, Giannattasio C. 
High Blood Press Cardiovasc Prev. 2017 Mar;24(1):19-27. PMID: 28078606 
 
DETERMINANTS OF CAROTID-FEMORAL PULSE WAVE VELOCITY PROGRESSION IN 
HYPERTENSIVE PATIENTS OVER A 3.7 YEARS FOLLOW-UP. 
Meani P, Maloberti A, Sormani P, Colombo G, Giupponi L, Stucchi M, Varrenti M, Vallerio P, Facchetti 
R, Grassi G, Mancia G, Giannattasio C. 
Blood Press. 2018 Feb;27(1):32-40. PMID: 28922954 
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