
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DELLA DR.SSA GRAZIA FOTI 
 
Nata a Montebello Ionico (RC) il 07/04/1961 e residente a Milano in corso Garibaldi. 
 
- Ha conseguito il diploma  di maturità scientifica presso il Liceo scientifico “A.Volta” di 

Regio Calabria nell’anno 1980. 
- Iscritta alla facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università di Messina nell’anno 

1980. 
- Nel 1981-82 ha frequentato come allieva interna l’Istituto di Anatomia  umana normale. 
- Nel 1984 ha frequentato in qualità di allieva interna  l’Istituto di clinica medica 

dell’Università di Messina. 
- Nel 1985-86 ha frequentato in qualità di allieva interna l’Unità di Terapia Intensiva 

coronarica del Policlinico Universitario di Messina. 
- Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Messina con voto 

110/110 e lode accademica nel settembre 1986. Argomento della tesi di laurea è stato 
“La terapia fibrinolitica ed anticoagulante della trombosi ventricolare sinistra 
complicante l’infarto miocardico acuto, studio ecocardiografico bidimensionale” 

- Il 23/10/1990 ha conseguito la specialità in Cardiologia presso la scuola di Messina con 
voto 50/50 e lode. 

- Ha ricevuto in occasione del seminario “Il dilemma del QRS Largo” tenutosi a Messina 
il 14-10-1989, il premio “Richard Langerdorf” per aver fornito la migliore interpretazione 
degli ECG presentati. 

- Ha frequentato il laboratorio di ecocardiografia dell’Ospedale Maggiore di Milano dal 
14/04/1989 al 31/05/1989. 

- Dall’aprile del 1990 all’agosto 1991 ha frequentato il reparto di Cardiologia 
dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, dove nel febbraio del 1990 ha ottenuto 
una borsa di studio di ricerca su: “Studio multifattoriale degli elementi condizionanti la 
prognosi acuta e tardiva dell’infarto miocardico”. 

- Dall’aprile del 1990 al gennaio 1993 ha esercitato la libera professione di cardiologo 
presso il “Centro di riabilitazione del cardiopatico della Fondazione Pro Iuventute Don 
Carlo Gnocchi di Milano”. 

- Dall’aprile 1990 al dicembre 1992 ha lavorato come titolare di guardia medica presso 
l’USSL 58 di Cernusco sul Naviglio. 

- Dal novembre 1992 al maggio 1993 e dal gennaio 1993 al maggio 1994 ha prestato 
servizio come specialista cardiologo ambulatoriale rispettivamente, presso la USSL 68 
di Rho e 75/II di Milano. 

- Dal settembre 1991 al giugno 1993 ha frequentato il Servizio Centrale di Ecografia 
Cardiovascolare del centro “De Gasperis” dell’Ospedale Niguarda di Milano. 

- Dall’aprile del 1995 collabora con il centro studi ANMCO di Firenze alla rete ANMCO 
“Scompenso cardiaco” in qualità di medico di Riferimento per l’attività svolta dal 
servizio di Cardiologia dell’Ospedale provinciale di Desio (MI). 

- Dal giugno 1993 al luglio 2000 ha prestato servizio in qualità di dirigente medico di 1° 
livello presso la Cardiologia dell’ospedale di Desio; durante questo arco di tempo si è 
dedicata alla cardiologia clinica, alla diagnostica non invasiva mediante test da sforzo 
ed ECG dinamico e in modo particolare alla diagnostica ecocardiografica standard, 
transesofagea, e da stress farmacologico.  

- Dal 07.08.00 al novembre 2000 ha prestato servizio come dirigente medico di 1° livello 
presso la cardiologia dell’Ospedale Fatebenefratelli di Milano. 

- Dal dicembre 2000 a tutt’oggi presta servizio presso la Cardiologia 2 Insufficienza 
cardiaca e trapianto dell’ ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda in qualità di 
dirigente medico. 



 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 
E’ autore di pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali, tutte di 
interesse cardiologico attinenti allo studio e alla cura della cardiopatia ischemica, della 
insufficienza cardiaca e alla diagnosi ecocardiografica di cardiopatie. 
Ha partecipato in qualità di docente o relatore a diversi corsi di aggiornamento per medici 
e infermieri professionali svolgendo argomenti riguardanti lo scompenso cardiaco e la 
cardiopatia ischemica. 
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Milano, gennaio 2018 
 
 


