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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandro Costetti 
 

Piazza Dell' Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano 
 
02 64442142 

 Alessandro.costetti@ospedaleniguarda.it  

  
Sesso M| Data di nascita 31/03/1982| Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

Medico Chirurgo 
Specialista in Cardiochirurgia 
Libero Professionista presso ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda Ca’Granda di Milano 

Libero professionista Cardiochirurgo 

 
15/09/2014 – 14/09/2016 

▪ Attività di sala operatoria 
▪ Attività di reparto 
▪ Attività di prelievo ed impianto di organi (cuore) 
▪ Attività scientifica e di raccolta dati 

 
 Socio Aggregato Federazione Medici Sportivi Italiani (FMSI): iscrizione alla FMSI come socio 

aggregato dal 29/04/2009 
 

09/2005 – 05/2009 Istituto di Medicina Sportiva - CONI: 
  
 • Esecuzione e lettura ECG basale e sotto sforzo 

• Esecuzione e lettura spirometrie 
• Esecuzione e lettura esame urine 

 
01/2002 –12/2004 Centro di Fisiologia Sportiva: 

  
 • Esecuzione e lettura ECG basale e sotto sforzo 

• Esecuzione e lettura spirometrie 
• Esecuzione e lettura esame urine 

Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia 
 

30/06/2009 – 29/06/2014 
 

 
 
 

▪ Conseguimento del diploma di specializzazione in Cardiochirurgia (30 giugno 2014; voto: 50/50 e 
lode) 

 • Totale interventi di cardiochirurgia cui ho preso parte come II o III operatore: 915 di cui 
• Valvolari: 365 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 
 
 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 • Grossi vasi: 106 
• Coronarici: 217 
• Combinati Valvolari/Coronarici: 54 
• Ablazione VP toracoscopiche: 27 
• ECMO: 9 
• Impianti di LVAD: 16 
• Trapianti cardiaci: 22 
• Prlievi di cuore: 15 
• Cardiopediatrici: 7 
• Revisioni e resintesi di ferita: 46 
• Altri interventi maggiori: 31 

 
• Totale interventi eseguiti come I operatore: 3 

• Revisione di ferita: 6 
• PM sottopettorale: 2 

 
 Corsi di approfondimento: 

ANMCO 2016, Rimini 2-4 giugno, presentazione orale di due abstract 
Corso “The Donor Surgeon”, Padova 4-6 novembre 2015 
ALS – Advance Life Support (31 gennaio – 2 febbraio 2014) 
Ethicon Pure Progress, Anastomotic Skills Lab (27 novembre 2013) 
Gestione delle Vie Aeree in Emergenza (15-16 novembre 2013) 
ECMO 2013, IV international meeting (25 ottobre 2013) 
Corso di Formazione “Lesioni Cutanee Croniche” (11 maggio 2013) 
BLSD – Basic Life Support and Defibrillation (27 gennaio 2013) 
XXXII World Congress of Sports Medicine (27-30 settembre 2012) 
Diagnosi e Cura della Patologia Cardiaca (21 settembre 2012) 
Surgical Workshop Italy – Cardiac Course at Covidien European Training Centre, Elancourt, France 
(15-16 settembre 2011) 
Pletismografia Optoelettronica (OEP), (3 dicembre 2008) 
 
Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
 

01/10/2001 – 19/07//2007 
 

 
 
 

• Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  (19 luglio 2007; voto 107/110) 

Maturità Classica 
 

1996 – 2001 
 

 • Liceo Classico “Giosuè Carducci” Milano (luglio 2001). Votazione: 93 / 100 

Lingua madre Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B 2 B 2 C 1 C 1 B 2 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite mediante relazioni in pubblico e corsi. 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, capacità di configurazione software e hardware 

Patente di guida Patente di guida B 
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Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

Pubblicazioni 
• Dominici C, Costetti A, Borsani P, Mariscalco G. Off-pump mitral valve repair and coronary surgery in 

porcelaine aorta. J Thorac Surg 2014 (in press) 
• Botta L, Fratto P, Cannata A, Bruschi G, Trunfio S, Merlanti B, Costetti A, Brignani C, Bosi M, Martinelli L. 

Right Mini-Thoracotomy and Unclamped Aorta for Complex Mitral Reoperations. XXVII Congresso 
Nazionale della Societa’ Italiana di Chirurgia Cardiaca (SICCH). Roma, 28-30 Novembre 2014. 
(Presentazione con Video) 

• Lanfranconi M, Costetti A, Milazzo F, Frigerio M, Russo C.F. V-A ECMO as bridge to late myocardial 
recovery after long term LVAD assistance and pump failure” poster presso EUROELSO 2015 

• Botta L, De Chiara B, Colombo T, Belli O, Musca F, Bruschi G, Costetti A, Moreo A, Giannattasio C, 
Russo C.F, Frigerio M, Taglieri C. Severe mitral valve disease in pateints with significant myocardial 
dysfunction: is there still a role for conventional mitral surgery? – 46° Congresso Nazionale Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO). Milano, 4-6 Giugno 2015 (Presentazione e-poster 
con discussione orale) 

• Botta L, De Chiara B, Colombo T, Musca F, Belli O, Costetti A, Moreo A, Giannattasio C, Russo C F, 
Taglieri C. Conventional mitral surgery in patients with left ventricular dysfunction: a single centre 
experience. ESC (European Society of Cardiology) Congress 2015, London, 29 Aug-2 Sept 2015 
(Presentazione con Poster) 

• Botta L, De Chiara B, Di Marco L, Massi F, Costetti A, Moreo A, Giannattasio C, Portoghese M, Di 
Bartolomeo R, Russo CF. The role of conventional mitral surgery in patients with functional regurgitation 
and left ventricular dysfunction: a three centers experience (Poster Heart Failure Firenza 2016) 

• A. Cereda, P. Sormani, A. Peritore, A. Costetti, F. Spano, Q. Giuseppina, C. Russo, A. Moreo, C. 
Giannattasio. Giant apparently not dissecting aneurysm and severe aortic valve  Insufficiency in an elite 
athlete (Poster presso SIC 2015) 

• Botta L,De Chiara B,Di Marco L,Massi F,Costetti A,Moreo A,Giannattasio C,Portoghese M,Di Bartolomeo 
R,Russo CF.  Conventional mitral surgery for patients with myocardial dysfunction: is it worthwhile in the 
era of trans-catheter approaches? (Presentazione orale ANMCO 2016) 

• Costetti A,D’Angelo L,Cannata A,Milazzo F,Lanfranconi M,Cipriani M,Moreo A,Frigerio M,Russo cf. 
Severa insufficienza mitralica preoperatoria in candidati ad impianto di lvad: indicazione al trattamento? 
Esperienza di un singolo centro 

Relazioni e Docenze: 
2016 

• BLS per aziende (legge 81), organizzato da CRI, comitato di SS Giovanni (MI): workshop: 2 incontri, 
suddivisi in 1 edizione, per un totale di 12 ore 

2015 
• Addestramento volontari CRI (Comitato di SS Giovanni), modulo 2, 9 lezioni di 3 ore ciascuna per un 

totale di 27 ore di lezione, esame finale. 
• BLS per aziende (legge 81), organizzato da CRI, comitato di SS Giovanni (MI): workshop: sei incontri, 

suddivisi in 2 diverse edizioni, per un totale di 24 ore 
• Corso per Addetti al Trasporto Sanitario: 8 incontri per un totale di 24 ore 

2014 
• Progetto Ippocrate, organizzato da CRI, comitato di SS Giovani (MI): seminari. Tre seminari di durata 3 

ore ciascuno, per un totale di 9 ore 
• BLSD – Laici, organizzato da CRI, comitato si SS Giovanni (MI): workshop. Due incontri di 8 ore il primo 

e di 4 ore il secondo per un totale di 12 ore 
 


