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L’impiego della terapia anticoagulante è molto 
diffuso e consolidato nella pratica clinica, es-

sendo indicato in diverse condizioni patologiche.
Dopo decenni nei quali il trattamento è stato rap-
presentato solo da eparine e antagonisti della vita-
mina K l’avvento dei NOAC (Nuovi Anticoagulan-
ti Orali) ha rappresentato una novità terapeutica 
rilevante, in ambito cardiovascolare e non.  Oltre 
ad avere un profilo di efficacia e sicurezza almeno 
pari agli anticoagulanti tradizionali, questi ormai 
non più nuovi farmaci, semplificano notevolmente 
la gestione della terapia. Il loro effetto, infatti, è ra-
pido, prevedibile, non è influenzato dal cibo e può 
essere modificato da un numero limitato di farmaci. 
La provata efficacia e i vantaggi dei NOAC ne han-
no determinato un utilizzo via via più consistente 
nelle condizioni dove questo è indicato. Il loro uso 
vieppiù diffuso, ma d’altra parte l’esperienza ancora 
breve, rendono necessaria la ripresa e l’approfondi-
mento multidisciplinare dei loro effetti e delle mo-
dalità di utilizzo nelle condizioni cliniche differenti 
che saranno oggetto di questo incontro. 
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10.15-10.45	 Welcome coffee

	 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

10.45-11.00	 Introduzione ed obiettivi  
	 C. Giannattasio, M. Lunati

	 Moderatori: M. Lunati, F. Oliva 

11.00-11.25	 I “non piu’ nuovi” anticoagulanti orali: i DOACs  
	 A. Corsini 

	 Ictus e tromboembolismo sistemico 
11.25-11.45	 Doacs peri-procedurali (cardioversione, ablazione) 
	 e terapia antiaritmica  
	 S. Vargiu 

11.45-12.05	 I Doacs nel paziente “fragile” da riabilitare 
	 S. Riccobono

12.05-12.25	 L’anziano fibrillante poli-patologico con Doacs 
	 A. Alberti 
12.25-12.45	 ESUS e prevenzione secondaria nell’ Ictus…? 
	 E.C. Agostoni 

12.45-12.55	 Discussione 

12.55-13.25	 Light lunch 

	 TROMBOEMBOLISMO VENOSO 
	 Moderatori: A. Alberti, C. Giannattasio 
13.25-13.45	 I Doacs nella TVP in urgenza  
	 L. Guarnieri 

13.45-14.05	 I Doacs nella prevenzione delle recidive di TEV 
	 A.M. Agrati  

	 MODELLI DI GESTIONE 
14.05-14.25	 Il Centro TAO: problematiche ematologiche 
	 connesse ai Doacs  
	 G. Mostarda

14.25-14.45	 Il monitoraggio dei Doacs in condizioni 
	 di emergenza  
	 S. Pastori 

14.45-15.05	 Presentazione nuovo piano terapeutico DAPT 
	 e coagulazione perioperatoria  
	 P. Colombo

15.05-15.45	 Esperienze condivise e casi clinici 
	 “particolari o curiosi” 
	 A. Buono, G. Colombo, L. Giupponi, E. Piccinelli  

15.45-16.45	 TAVOLA ROTONDA 
	 Il percorso integrato e multidisciplinare 
	 nella presa in carico del paziente 
	 con i Nuovi Anticoagulanti Orali  
	 A. Alberti, M. Baroni, P. Colombo, C. Giannattasio, 
	 M. Lunati, G. Mostarda

16.45-17.15	 Considerazioni conclusive 
	 Verifica apprendimento ECM 

17.15	 Chiusura del Corso

	 Coffee break di saluto
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L’evento “L’approccio integrato e multidisciplinare alla terapia con i DOACs per 
la gestione ottimale del paziente” è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM 
(Educazione Continua Medicina) del programma formativo 2018 del Provider 
accreditato MICOM (cod. ID 758). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), 
superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare 
in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.
Codice evento: 758 – 217518
Categoria accreditata: Medico chirurgo
Discipline principali: Cardiologia; Geriatria; Malattie metaboliche e diabetologia; 
Medicina fisica e riabilitazione; Medicina interna; Neurologia; Medicina generale 
(medici di famiglia)
Numero massimo di partecipanti: 50
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Crediti assegnati: 6
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