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LA SALUTE IN PIAZZA 
A SAN FEDELE PER IL TUO CUORE” 

 
Domenica, 5 Giugno 2005 – dalle 10.00 alle 17.00 

In Largo IV Novembre-Piazzale Municipio 
San Fedele Intelvi 

 
Il Comune di San Fedele Intelvi, in collaborazione con la Fondazione Angelo De 
Gasperis ed il Dipartimento Cardiologico e Cardiochirurgico dell’Ospedale Niguarda 
Ca’ Granda, offre ai cittadini , un consulto gratuito con gli specialisti del 
Dipartimento per la prevenzione delle malattie cardiovascolari. 

 
 
 
Domenica, 5 Giugno 2005 dalle 10.00 alle 17.00, il Dipartimento Cardiologico insieme alla 

Fondazione Angelo De Gasperis, saranno presenti in Largo IV Novembre per offrire un consulto 

medico gratuito: gli specialisti del Dipartimento De Gasperis, gli Infermieri e i Volontari della 

Croce Rossa Italiana di San Fedele, saranno a disposizione dei cittadini che potranno verificare 

la loro predisposizione al rischio cardiovascolare. 

 

I partecipanti seguiranno un percorso personalizzato che prevede: l’accoglienza e 

l’accettazione, la distribuzione del materiale informativo, la misurazione della pressione arteriosa e 

della colesterolemia, la raccolta dei dati anamnestici, e un consulto medico. 

Alla fine del consulto verrà consegnata la carta personalizzata del rischio cardiovascolare che, 

compilata con i parametri personali, indicherà il grado di rischio di malattie cardiovascolari. 

 

Gli obiettivi di questa iniziativa sono, la valutazione dei Fattori di Rischio, l’educazione ai sani stili 

di vita alimentare e comportamentale al fine di ridurre il rischio cardio-vascolare e le patologie 

correlate al sistema cardiocircolatorio, che sono la prima causa di morte nel mondo occidentale. 

 

“A San Fedele per il Tuo Cuore” è una manifestazione che rientra tra gli appuntamenti annuali di 

“Sette giorni per il Cuore”, ciclo di iniziative promosse dalla Fondazione Centro Cardiologia e 

Cardiochirurgia Angelo De Gasperis in collaborazione con l’Ospedale Niguarda. 

Comune San Fedele 
Intelvi 



 

Il Presidente della Fondazione De Gasperis, Benito Benedini, sottolinea l’importanza di queste 

iniziative: 

“La Fondazione Centro di Cardiologia e Cardiochirurgia Angelo De Gasperis ha fra i suoi scopi 

principali la prevenzione delle patologie cardiovascolari attraverso iniziative mirate a diverse fasce 

di pubblico. Vogliamo avvicinare i cittadini al dialogo diretto con la sanità ed i medici specialisti, 

non solo favorendo la diffusione di informazioni, ma offrendo gratuitamente un approccio diverso al 

controllo del proprio stato di salute." 

 

L’evento è realizzato grazie alla collaborazione della Delegazione della Croce Rossa Italiana della 

Valle Intelvi, Roche Diagnostics e la Farmacia Comunale di San Fedele.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per informazioni: 
                                                    
Comune di San Fedele Intelvi:                                                      Fondazione Angelo De Gasperis 

Dottor Gianluigi Carminati                                                             Dottoressa Lorenza Ghetti 

333/ 6455835                                                                                 02/66109134  02/64444069  

Dottor Massimiliano Bianchi 

339/ 1678704               

Dottor Marco Lanfranconi 

349/ 0846728 

                                                                                      

                                                                                                       


